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PREPARONS L'AVENIR

Animation de réunion - 2 jours
PRESENTATION | Cette formation sur mesure a pour objectif d’adopter une posture
managériale dans la conduite et 'animation de sa réunion. De maitriser les
différentes techniques d’animation de groupe.
OBJECTIFS e Dynamiser une réunion professionnelle par une posture
managériale ;
e Capter et retenir 'attention des participants;
e Préparer et structurer son animation de réunion ;
e Mieux se connaitre pour étre force de persuasion et s’affirmer dans
son expression orale;
e Exploiter larichesse d’un groupe.

PRE-REQUIS | Aucun.

Mieux se connaitre a 'oral (rappel des fondamentaux de la prise de

parole) ;

Prendre conscience de ses aptitudes et habitudes ;

Adopter une posture managériale par la « posture du pouvoir » ;

S’affirmer avec assertivité et diplomatie ;

La régle des 4 C (crédibilité, cohérence, consistance, connivence) ;

e Poser les préalables a ’animation d’une réunion (message, ordre du
jour, timing, support, documents a remettre...) ;

e Structurer et choisir pour chaque séquence les techniques
d’animation appropriées;

e Capter et retenir son auditoire (convaincre, alterner, rythmer, « jouer ») ;

e Gérer une personnalité difficile dans un groupe ;

e Obtenir ’engagement des participants en fin de réunion ;

e Exercices et jeux de roles en situation.

PROGRAMME

En fin de session, un temps est consacré au débriefing avec les
stagiaires.

PUBLIC Cette formation s’adresse a toute personne amenée a animer une réunion
professionnelle.

INTERVENANT = Formateur consultant en développement de la communication

RESPONSABLE | Mélanie MERTINY

DE FORMATION
MODALITES e Nombre de participants maximum : 15
PEDAGOGIQUES e Interactivité (impliquer, solliciter, stimuler) pour faciliter

l'apprentissage des connaissances ;
e Alternance d’apports de concepts, d’exercices pratiques, de mises
en situation d’animation de réunion et d’échanges pratiques ;
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e Equipements pédagogiques : Plateforme en ligne avec séquences
d’enregistrement. Ecran partagé.

VALIDATION | Certificat de réalisation.

DUREE ' 2jours (14 heures)

LIEU & DATE = A déterminer

COUTSET = Pour connaitre toutes les conditions d’accessibilité (y compris pour les
MODALITES personnes en situation de handicap), les délais d’acces et le prix de
chacune de nos formations : nous contacter.
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